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PLATOS PRINCIPALES

Pollo pizza
2 raci�nes

Dietista-nutricionista | Julia Gallego

Ingredientes

Filetes de pollo

Salsa de tomate

Orégano

Queso mozzarella rallado

Elaboración

1 Superpone los filetes de pollo en un recipiente apto para la 
freidora

2 Añade un poco de salsa de tomate, orégano y queso mozzarella

RECOMENDACIONES

Acompáñalo con unas patatas chips


