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APERITIVOS /  ENTRANTES

Burrata con tomates cherry y 
anchoas

4 raci�nes

Dietista-nutricionista | Julia Gallego

Ingredientes

Burrata

Tomates cherry

Aceite de oliva

Vinagre

Sal

Pimienta

Anchoas

Semillas de sésamo

Un buen aceite

Elaboración

1 Cortar los tomates cherry y aliñarlos con aceite, sal, pimienta y 
vinagre

2 Colocar los tomates sobre una base de burrata

3 Añadir las anchoas y las semillas de sésamo

4 Terminar con un hilo de un buen aceite


