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POSTRES  ·   VEGANO

Bolitas de coco y 
chocolate

6 raci�nes

Dietista-nutricionista | Julia Gallego

Ingredientes

Yogur de coco

Coco rallado

Chocolate negro

Elaboración

1 Mezcla el yogur con el coco rallado

2 Haz bolitas

3 Cúbrelas con chocolate negro derretido

4 Mételas al congelador


