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Rotllets de pasta fil·lo 
amb pera

45min 4 racions

The Green Fork

Ingredients
Pasta fil·lo

Pera

Formatge de tipus grec

Romaní

Agave o qualsevol edulcorant líquid

Elaboració

1 Separa les fulles de la pasta fil·lo i plega-les tal com es mostra 
al vídeo, una a una

2 Enrotlla-les sobre si mateixes i col·loca-les en una safata per a 
magdalenes

3 Talla una pera molt fina i col·loca els talls dins dels rotllets

4 Afegeix el formatge, les anous i el romaní per sobre

5 Cou-los al forn a 160°C durant 25-30 min, vigilant que no es 
cremin


