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PA I  PASTISSERIA  ·   VEGETARIÀ

Formes fàcils amb 
pasta de full

45min 4 racions 250 kcal

The Green Fork

Ingredients
1 pasta de full rectangular

Toppings al gust

PER RACIÓ

Proteïnes 3 g

Greixos 13 g

Hidrats 15 g

Fibra 1 g

Elaboració

1 Coure al forn a 180°C uns 25min o fins que es dorin


