@ The Green Fork

POSTRES - VEGA

Postre de poma i
xocolata

¥4 4 racions & 275 kcal

Elaboracio
Ingredients —
200g de compota de poma ' Barrejar la compota amb la xocolata desfeta
1009 de xocolata negra ‘ Deixar a la nevera un minim de 2h
PER RACIO
Proteines 39
Greixos 15¢g
Hidrats 25¢g
Fibra 39

Fet amb ‘5 CookNest




