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Helado de Jijona
4 raciones

XEF DE CASA

Ingredientes

200 ml de nata

200 ml de leche semidesnatada

250 g de turrón de Jijona

2 cucharadas soperas de leche en 
polvo desnatada

1 cucharada sopera de miel

Pizca de sal

Elaboración

1 Pongo todos los ingredientes juntos en un recipiente

2 Trituro hasta obtener una mezcla fina y homogénea

3 La vierto en el vaso de la Ninja Creami

4 Congelo mínimo 12-24 horas, bien plano

5 Saco del congelador y uso el programa Gelato (o el que más te 
guste)

6 Sirvo y disfruto

RECOMENDACIONES

Perfecto solo o para acompañar brownies, bizcochos o postres 
navideños


