POSTRES - VEGETARIANO

Brownie Supreme

¥4 12 raciones @ 369 kcal

Elaboracién
Ingredientes —
200g chocolate con leche a No sobrebatir
100 g mantequilla a No pasarse del horno: 22/25 min a 180 grados
<l a Dejar reposar minimo 1 hora

200 g azucar blanco
° Cortar con cuchillo caliente
100g aztcar moreno

40g cacao puro RECOMENDACIONES
300g harina Resultado: humedo, jugoso, intenso y potente.
Sal

3/4 nueces

POR RACION

Proteinas 6,29
Grasas 149
Hidratos 56 g
Fibra 249

Hecho con
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