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SOPAS Y CREMAS

Crema de espárragos con 
berberechos

10min 4 raciones

XEF DE CASA

Ingredientes

Espárragos blancos

Berberechos

Mayonesa

Queso crema

Sal

Pimienta

Elaboración

1 Tritura los espárragos, la mayonesa, el queso crema, la sal y la 
pimienta hasta obtener una crema fina y sedosa

2 Sirve en vasitos pequeños

3 Termina con berberechos por encima

RECOMENDACIONES

Mejor si la mayonesa es de gambas. Se hace en 5 minutos. Ideal 
para Nochevieja.


