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Choco bollos keto
6 raciones 453 kcal

XEF DE CASA

Ingredientes

6 huevos

250 g de leche en polvo

Polvos de hornear

Pepitas de chocolate de Prozis

Peanut Choco Butter de Prozis 
España (para el relleno)

Mantequilla de pasto (para pincelar 
por encima)

POR RACIÓN

Proteínas 21 g

Grasas 28 g

Hidratos 31 g

Fibra 1,7 g

Elaboración

1 Antes de hornear, pintarlos con mantequilla de pasto

RECOMENDACIONES

Sin harinas, sin azúcar añadido y keto. Ideales para tener listos 
en la nevera.


