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POSTRES  ·   VEGETARIANO

Torrijas saludables rellenas 
de peanut chocolate

1 ración

XEF DE CASA

Ingredientes

Pan de molde integral

Peanut chocolate de Prozis

Huevo + leche o bebida vegetal

Elaboración

1 Derrite el peanut chocolate hasta que quede bien cremoso

2 �nta el pan y ciérralo como un sándwich

3 Empápalo bien en la mezcla de torrijas

4 A la sartén, vuelta y vuelta hasta que quede doradito por fuera 
y cremoso por dentro


