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PLATOS PRINCIPALES

Kebab rolls
10min 4 raciones

XEF DE CASA

Ingredientes

Carne picada

Ajo en polvo

Comino

Cúrcuma

Pimienta negra

Curry

Canela

Pimiento rojo

Pimiento verde

Cebolla picada

Tortita de kebab

Elaboración

1 Mezclar la carne picada con las especias y las verduras hasta 
que quede bien integrada

2 Extender la mezcla por toda la superficie de la tortita de kebab 
de forma uniforme

3 Enrollar la tortita

4 Cortar en discos de uno a dos centímetros

5 Pinchar los discos en el palo

6 Hornear a 180º durante 12 minutos


