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POSTRES  ·   VEGETARIANO

Tarta de queso sabor 
Kinder

30min 8 raciones 529 kcal

XEF DE CASA

Ingredientes

500g de queso crema

5 huevos

250g de avellanas

80g de leche en polvo

10g de miel cruda

Crema de chocolate blanco y 
avellanas Prozis al gusto

POR RACIÓN

Proteínas 15 g

Grasas 47 g

Hidratos 15 g

Fibra 3,1 g

Elaboración

1 Tritura las avellanas hasta hacer una crema fina

2 Añade la leche en polvo y la miel cruda y mezcla bien

3 Incorpora el queso crema y los huevos y bate todo hasta tener 
una mezcla homogénea

4 Vierte en un molde engrasado

5 Hornea a 170 grados 25 minutos y sube a 190 grados 5 
minutos más para dorar

6 Deja enfriar completamente

7 Añade la crema de chocolate blanco y avellanas de Prozis por 
encima al gusto


