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PAN Y BOLLERÍA  ·   VEGETARIANO

Galletas de coco con 
chocolate y lima

15min 6 raciones 358 kcal

XEF DE CASA

Ingredientes

200g de coco rallado

1 huevo

100g de yogur griego

Chocolate para bañar al gusto

Coco rallado para decorar al gusto

Ralladura de lima al gusto

POR RACIÓN

Proteínas 5,8 g

Grasas 30 g

Hidratos 19 g

Fibra 6,9 g

Elaboración

1 Coco rallado, huevo y yogur griego, al horno

2 Cuando salen del horno, bañarlas en chocolate, añadir más 
coco rallado y ralladura de lima


